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Akupunktur nach Thews 

 

Praxisschwerpunkt 

 

 

Augen-Regulationstherapie mit 

Schwerpunkt Makuladegeneration 
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Augenerkrankungen 

 

Da die Schulmedizin in ihren Möglichkeiten der Behandlung einer 

Augenerkrankung, hier Schwerpunkt die Makuladegeneration relativ 

eingeschränkt ist, kann gerade die Naturheilkunde da ansetzen, wo 

die Schulmedizin ihre Grenzen bekennt. 

 

Eine bereits häufig angewandte und mit Erfolg bekundete 

Möglichkeit ist die Behandlung der Makuladegeneration mittels 

Traditioneller Chinesischer Medizin. 

 

Diese bietet dem Therapeuten unterschiedliche Möglichkeiten: 

• Akupunktur 

• Chinesische Phytotherapie 

• Tui Na 

 

Im multimodalen Aufbau können als Ergänzung zur Schulmedizin und 

somit auch sehr individuell die unterschiedlichen Methoden der 

Traditionellen Chinesischen Medizin integriert werden. 

 

 

Als therapeutisches Dogma können wir in der TCM formulieren: 

 

• Krankheit ist eine energetische Störung 
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Behandlungsstrategie bei Makuladegeneration 

 

Schon seit über 25 Jahren stellt Franz Thews ein überaus einfaches, 

aber effektives Behandlungskonzept zur Verfügung.  

 

Die Makuladegeneration kann eine oder mehrere zugrunde liegende 

Ursachen und eine oder mehrere äußere Manifestationen haben.  

 

 
 

 

So kann der Makuladegeneration zum Beispiel eine Milz Schwäche 

zugrunde liegen, während das äußere Zeichen einem Blut Mangel 

entsprechen kann.  

 

Wählen wir die Akupunktur als Basis für unsere Behandlung aus, so 

gilt es immer noch die Stilrichtung festzulegen: 

• klinische Akupunktur 

• TCM - orientierte Akupunktur 

 

Zudem sind innerhalb der entsprechenden Stilrichtungen noch 

gewisse Regeln zu beachten. 
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