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Wichtiger Hinweis fir den Benutzer

Die Erkenntnisse der Medizin, auch innerhalb der Traditionellen
Chinesischen Medizin, unterliegen einem laufenden Wandel durch
Forschung und klinische Erfahrungen. Die Autoren dieses Werkes
haben sehr viel Sorgfalt darauf verwendet, dass die in diesem Werk
gemachten therapeutischen Angaben dem aktuellen Wissensstand
entsprechen. Das entbindet den Leser und Benutzer dieses Werkes
jedoch nicht davon, die Angaben dieses Buches sorgfdltig zu
uberpriifen und seine Verordnungen in eigener Verantwortung zu
treffen.

Das Buch dient dazu, sich mit der Thematik der Miktionsstorungen
vertraut zu machen und deren innere Struktur zu erkennen. Es ist
jedoch nicht dazu geeignet, sich autodidaktisch die Fahigkeiten
anzueignen, um eigenverantwortlich zu therapieren. Das Buch kann
deshalb eine qualifizierte Ausbildung oder die Anleitung eines
erfahrenen Therapeuten nicht ersetzen. Es wird jedoch eine
wertvolle Hilfe beim Erlernen der Thematik darstellen.

Dieses Werk, einschliellich aller Teile, ist urheberrechtlich
geschitzt. Jede Verwendung auBerhalb der engen Grenzen des
Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung der Autoren unzuldssig
und strafbar. Das gilt insbesondere fiir die Vervielfdltigung,
Ubersetzung, Mikroverfilmung sowie fiir die Einspeicherung und
Verarbeitung in elektronische Werke.
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Vorwort von Franz Thews

Seit nun mehr als dreifig Jahren bin ich als Dozent und Referent fiir
Naturheilkunde im In- und Ausland tdtig. Im Jahre 2000 wurde ich
an der medizinischen Hochschule in Lu Zhou, China, als Instruktor
fir Traditionelle Chinesische Medizin ehrenhalber ausgezeichnet;
weitere Auszeichnungen folgten.

Uber die Jahre hinweg hatte ich einen grofien
Fundus an Arbeitsskripten fiir meine
Studenten erarbeitet, die sich grofier
Beliebtheit erfreute, sodass ich ,Raubkopien”
viele Generationen spdter wiederfinden
konnte. In den letzten Jahren wurde ich dann
auch fast dazu gendtigt, dltere
Arbeitsskripte neu aufzulegen und fehlende
Skripten zu beschaffen.

Eines Tages wurde ich dann sogar dazu aufgefordert, die
Arbeitsskripte einem groferen Publikum zugdnglich zu machen. Am
Anfang, aufgrund meines hohen Arbeitspensums, etwas
widerstrebend, habe ich dann doch irgendwann nachgegeben. Einige
Skripte sind schon iiber eintausend Mal verteilt worden, andere nur
ein dutzend Mal. Ich denke nun, da mein Fundus bei weitem noch
nicht erschopft ist, dass in den ndchsten Monaten noch weitere
umgewandelte Skripte in Form von Biichern in der bewdhrten
Konzeption erscheinen werden.

Im Wesentlichen sind alle Biicher methodisch und didaktisch gleich
aufgebaut. Nach einer kurzen Einweisung werden die wichtigsten
Muster/Syndrome dargestellt, Akupunkturpunkte vorgestellt und im
Anhang Empfehlungen zu weiterfiihrender Literatur ausgesprochen.
Der Leser und Benutzer des Buches wird dazu angehalten, das Buch
auch zum Arbeiten zu nutzen.

Ihr HP Thews
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