Traditionelle Chinesische Medizin

,,tum bleibt dumm®

Lernstorungen in der TCM

Wichtiger Hinweis fiir den Benutzer

Das Buch iiber ,,Lernstorungen in der TCM* dient dazu, sich mit der Thematik
vertraut zu machen und die innere Struktur zu erkennen.

Es eignet sich jedoch nicht dazu, sich autodidaktisch die Fahigkeiten
anzueignen, um eigenverantwortlich zu therapieren. Das Buch kann deshalb eine
qualifizierte Ausbildung oder die Anleitung eines erfahrenen Therapeuten nicht
ersetzen. Es wird jedoch eine Hilfe beim Erlernen der Thematik darstellen.

Dieses Werk ist zudem urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwendung auf3erhalb
der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung der Autoren
unzuldssig und strafbar. Das gilt insbesondere fiir die Vervielfiltigung,
Ubersetzung, Mikroverfilmung und die Einspeicherung und Verarbeitung in
elektronische Werke.

Zuschriften und Kritik bitte an:

THEWS Verlag fiir Naturheilkunde, GroBwiesenstr. 16, 78591 Durchhausen
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Hausaufgaben

Wie oft gibt es Stress und Streit wegen diesen ldstigen Hausaufgaben. In
welchen Familien, insbesondere dort, wo Lernstérungen oder
Leistungsminderungen vorliegen, soll das Wundermittel ,,Hausaufgaben* die
Probleme losen.

Dabei konnte die beginnende Lernstérung grundsétzlich vermieden werden,
wenn man folgenden Grundsatz von allen Seiten ernst nehmen wiirde!

Die Hausaufgaben sind eine Vereinbarung zwischen Lehrer und Schiiler.

Schiiler 1 Hausaufgaben [ Lehrer

Wenn nun bei den Hausaufgaben Probleme auftreten, so ist dies grundsitzlich
eine Sache zwischen Lehrer und Schiiler.

Sollten sich die Eltern, meist wohlwollend in die Hausaufgaben einmischen,
kann es nur weitere Probleme geben. Jede Dreiecksbeziehung bringt Probleme
mit sich.

Schiiler ¢ Hausaufgaben > Lehrer

Eltern

Hausaufgaben sind dafiir da, dass sich der Schiiler mit lernspezifischem
Unterrichtsstoff auseinandersetzen kann. Diese Hausaufgaben miisste er im
Prinzip alleine 16sen konnen. Sollten Eltern jeden Tag mit dem Kind lernen und
die Hausaufgaben machen, so wird das Kind zur Unselbststindigkeit erzogen.
Insbesondere sind die elterlichen Lernkonzepte oftmals nicht auf dem
modernsten Stand der schulischen Wissensvermittlung, so dass oftmals mit
kleinen Tricks, so genannten Eselsbriicken, ausgeholfen wird. Anders
ausgedriickt, der zu vermittelnde Stoff kann unterschiedlich beigebracht werden.
Dies unterliegt durchaus Zeitstromungen und unterschiedlichen pddagogischen
Ansichten. Die Eltern sind aus diesem Lernprozess meist schon Jahre, meist
Jahrzehnte heraus und konnen den Lernstoff nicht in der gleichen Art und Weise
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Einteilung der Rechtschreibfehler

Abschreibfehler
Abschreibfehler haben viele Ursachen. Diese konnen liegen bei:

e fehlende, oder sichtlich nachlassende Konzentration mit steigender
Fehlerhaufigkeit im Verlauf der Arbeit

e Zeitdruck
o von aullen vorgegeben, ,,Du musst bis dann fertig sein*

o eigenes ,,Limit* gesetzt, ,,Ich will der Schnellste sein*

e Unterscheidungs- oder Richtungsschwiche

Ausgelassene Buchstaben (und Worter)
Das Auslassen von Buchstaben und Wortern hat vielfdltige Ursachen:
e Fehlende Konzentration
e Zeitdruck
o von aullen vorgegeben

o eigenes Limit gesetzt

e regionale Aussprache
o ,,ich habe gespielt” wird im Schriftbild zu ,,ich hab gspielt*

e cchte Rechtschreibschwiche

Verwechseln von Buchstaben, Unterscheidungsschwiche von Formen

Das Verwechseln von Buchstaben und die Unterscheidungsschwiche von
Formen kommt héufig vor. Die Ursachen liegen bei:

e Seiten vertauscht

o satt,b*“ wird ,,d* geschrieben
o statt,,E*“ wird ,,3* geschrieben
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Angst - Kummer - Furcht

Das Problem von Sindy ist schnell beschrieben. Sie hat Schulangst. Sie flihlt
sich nur wohl daheim. Sie ist sehr introvertiert, hat kaum Freunde und die
Schule macht ihr kaum SpaB3. Sindy wird immer nur geédrgert. Sie entwickelte
die Schulangst insbesondere in den letzten Wochen, einen Ausloser oder
besonderes Ereignis gab es nicht.

Was kann ich als Therapeut tun?

Angst - Furcht - Kummer

Dieser Akupunkturpunkt wirkt gegen die Angst und
Furcht, aber auch gegen den Kummer den man als
Schiiler hat, die in thn gesetzten Erwartungen nicht
zu erfiillen.

Angst zu versagen

Angst die Leistung nicht zu bringen
Angst vor Enttduschung

Angst vor der Schule, Lehrer, Klasse
Angst vor der Schulaufgabe
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