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Wichtiger Hinweis für den Benutzer 
 
Die Erkenntnisse der Medizin, auch innerhalb der traditionellen chi-
nesischen Medizin unterliegen einem laufenden Wandel durch For-
schung und klinische Erfahrungen. Markus Ritz hat als Autor dieses 
Werkes sehr viel Sorgfalt darauf verwendet, dass die in diesem 
Werk gemachten therapeutischen Angaben dem jetzigen Wissen-
stand entsprechen. Das entbindet den Leser und Benutzer dieses 
Werkes jedoch nicht, die Angaben dieses Buches sorgfältig zu über-
prüfen und seine Verordnung in eigener Verantwortung zu treffen. 
 
Das Buch dient dazu, sich mit der Thematik vertraut zu machen und 
die innere Struktur zu erkennen. Es eignet sich jedoch nicht dazu, 
sich autodidaktisch die Fähigkeiten anzueignen, um eigenverantwort-
lich zu therapieren. Das Buch kann deshalb eine qualifizierte Ausbil-
dung oder die Anleitung eines erfahrenen Therapeuten nicht erset-
zen. Es wird jedoch eine wertvolle Hilfe beim Erlernen der Thematik 
darstellen. 
 
Dieses Werk, einschließlich aller Teile, ist zudem urheberrechtlich 
geschützt. Jede Verwendung außerhalb der engen Grenzen des Urhe-
berrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlags unzulässig und 
strafbar. Das gilt insbesondere für die Vervielfältigung, Überset-
zung, Mikroverfilmung und die Einspeicherung und Verarbeitung in 
elektronische Werke.  
 
 
Zuschriften und Kritik an: 
 
Thews-Verlag & Versand, Großwiesenstr. 16, 78591 Durchhausen 
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Gb 26, Chinesisch Dai Mai      Seite 336 

Transportpunkte, Chinesisch Shu Xue     Seite 351 

Ah Shi Punkte        Seite 372 

Magen 36, Chinesisch Zu San Li      Seite 382 

Milz 6, Chinesisch San Yin Jiao      Seite 407 

Ren 6, Chinesisch Qi Hai       Seite 426 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

437 

Muster und die chinesische Entsprechung 
 

Qi-Mangel, Chinesisch Qi Xu 

Lungen-Qi-Mangel, Chinesisch Fei Qi Xu Zheng 

Dickdarm-Qi-Mangel, Chinesisch Da Chang Qi Xu Zheng 

Dickdarm-Kollaps, Chinesisch Da Chang Xu Tuo Zheng 

Milz-Qi-Mangel, Chinesisch Pi Qi Xu Zheng 

Magen-Qi-Mangel, Chinesisch Wei Qi Xu Zheng 

Herz-Qi-Mangel, Chinesisch Xin Qi Xu Zheng 

Nieren-Qi-Mangel, Chinesisch Shen Qi Xu Zheng 

Gallenblasen-Qi-Mangel, Chinesisch Dan Qi Xu Zheng 

 

Yang-Mangel, Chinesisch Yang Xu 

Yang-Kollaps, Chinesisch Yang Xu Tuo Zheng 

Milz-Yang-Mangel, Chinesisch Pi Yang Xu Zheng 

Herz-Yang-Mangel, Chinesisch Xin Yang Xu Zheng 

Herz-Yang-Kollaps, Chinesisch Xin Xu Tuo Zheng 

Nieren-Yang-Mangel, Chinesisch Shen Yang Xu Zheng 

 

Yin-Mangel, Chinesisch Yin Xu  

Lungen-Yin-Mangel, Chinesisch Fei Yin Xu Zheng  

Magen-Yin-Schwäche, Chinesisch Wei Yin Xu Zheng 

Herz-Yin-Mangel, Chinesisch Xin Yin Xu Zheng 

Leber-Yin-Schwäche, Chinesisch Gan Yin Xu Zheng 

Niere-Yin-Mangel, Chinesisch Shen Yin Xu Zheng 

Xue-Mangel, Chinesisch Xue Xu 

 

Qi-Stase, Chinesisch Qi Zhi oder Qi Yu 

Blut-Stase, Chinesisch Xue Yu 

Herz-Blut-Stase, Chinesisch Xin Xue Yu Zhu 

Leber-Blut-Stase, Chinesisch Gan Xue Yu Zhu 

Milz kann das Xue in den Gefäßen nicht halten, Chinesisch Pi Bu Yun Huan 
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Weitere Empfehlungen 
 

Weitere Darstellungen über Therapieansätze in der Traditionellen 

Chinesischen Medizin sowie praktische Ausführungen nach westlich 

orientierter Diagnose finden Sie auf den folgenden Web-Seiten: 

 

 

www.franz-thews.de 

www.tcm-praxis-jetelina.de 

www.kraftundenergie.com 

www.akupunkturbedarf.org 
 

 

Hier finden sie fachspezifische Themen in strukturierter Weise, 

aufgebaut mit Darstellung von Mustern und bewährten Therapiekon-

zepten.  

 

 

 

 

 
 

 


