Traditionelle Chinesische Medizin

Tinnitus in der TCM

Bei dir piepts wohl?

Wichtiger Hinweis fiir den Benutzer

Das Buch ,,Tinnitus in der TCM* dient dazu, sich mit der Thematik vertraut zu
machen und die innere Struktur einer moglichen Therapie zu erkennen. Es
eignet sich jedoch nicht dazu, sich autodidaktisch die Fahigkeiten anzueignen,
um eigenverantwortlich zu therapieren. Das Buch kann deshalb eine qualifizierte
Ausbildung oder die Anleitung eines erfahrenen Therapeuten nicht ersetzen. Es
wird jedoch eine Hilfe beim Erlernen der Thematik darstellen.

Dieses Werk ist zudem urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwendung auf3erhalb
der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung der Autoren
unzuldssig und strafbar. Das gilt insbesondere fiir die Vervielfiltigung,
Ubersetzung, Mikroverfilmung und die Einspeicherung und Verarbeitung in
elektronische Werke.

Zuschriften und Kritik bitte an:

books & music, GroBBwiesenstr. 16, 78591 Durchhausen
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Tinnitus geméf der Traditionellen Chinesischen Medizin

Tinnitus wird im Chinesisch

n e ErMing
NN

bezeichnet.

Symptome und deren Klassifizierung werden in der Traditionellen Chinesischen
Medizin gerne als Muster / Syndrom bezeichnet.

Muster gemill TCM

Wir kennen:

e Fiille Muster
e [eere Muster

Fille Muster

Fiille Muster kommen von au3en in den Korper hinein und haben oft einen
Bezug zu den dulleren pathogenen Faktoren.

Fiille Muster kdnnen mit folgendem Trick gut erkannt werden. Driicken Sie mit
beiden Hinden auf das Ohr / auf die Ohren. Sollte sich das Ohrengerdusch
verstarken, haben wir ein Fiille Muster vor uns.

Leber-Qi-Stagnation
aufsteigendes Leber-Feuer
aufsteigendes Leber-Yang
Magen-Feuer
Schleim-Feuer
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